
 

organiseert  

Het SaLuDi cafe 
Het SaLuDi café staat voor Samenkomen Luisteren en Discussiëren. Het SaLuDi café is 

bedoeld voor eenieder die in aanraking is geweest met de GGZ en nog de nodige vragen 

heeft die niet in de Behandelkamer besproken zijn.  
 

Het programma met de gasten; 
 

Woensdag 27 maart  

Pauline Dinkelberg Vereniging Afbouwmedicatie 

Pauline is voorzitter van de Vereniging afbouwmedicatie.  

De vereniging helpt bij het afbouwen van je medicatie. 

Website https://verenigingafbouwmedicatie.nl 

 

 

Woensdag 24 april  

Seval Sonmez Bureau Sonmez  

Van professionele afstand naar menselijke nabijheid.  

Seval heeft ruim 40 jaar familie ervaringskennis in de psychiatrie. 

Website https://bureausonmez.nl 

 

 

Vrijdag 24 mei  

Jeroen Zwaal De Verwarde Man 

Jeroen is een ervaringsdeskundige op het gebied van verwardheid 

in de psychiatrie. 

Website https://jeroenzwaal.nl/vr-de-verwarde-man-2/ 

 

 

Geïnteresseerd? 

Waar? Wijkcentrum St Joseph aan de Mincklerstraat 71, 1223 LD Hilversum 

Hoe laat? De avonden beginnen om 19.30 uur en duren tot 22.00 uur 

Aanmelden? Jeroen van der Veen - 06 215 82 649 

jrpvanderveen@gmail.com  
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